Beatrice Vivaldi e stata citata da llaria Leccardi nei Ringraziamenti del
suo libro “IN VOLO” dedicato alla Ginastica Ritmica; Beatrice nello
stesso libro € nominata addirittura anche nel capitolo dedicato alla
pluricampionessa ltaliana Julieta Cantaluppi, figlia della Campionessa
Mondiale 1979 a Londra Kristina Ghiurova, e nipote della fondatrice
della Ginnastica Ritmica in Bulgaria Julieta Shishmanova, morta in un
incidente aereo nel 1978 con la nazionale Bulgara; Julieta racconta
I'aiuto ricevuto da Beatrice per trovare una musica adatta al suo nuovo
esercizio al nastro dopo gli Europei del 2008.
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Lo zampino di Neshka

Lesperienza degli Europei in casa ¢ straordinaria, soprattutto per il
calore del pubblico. E contribuisce a far superare a Julieta la delusione per
I'assenza dai Giochi di Pechino. E cosi, durante lestate del 2008, Julie e
mamma Kristina continuano a lavorare con serieta ¢ costanza, anche in
vista dellentrata in vigore del nuovo codice dei punteggi, che cambia alla
fine di ogni quadriennio olimpico. E necessario studiare nuovi esercizi,
qualcosa per stupire e in cui sentirsi a proprio agio. Ormai Julieta ¢ una
ginnasta matura e, benché l'attenzione per lespressivita non sia per lei una
novita, il suo corpo e la sua mente si sentono pronti per mettere in campo
nuove e originali meraviglic.

«Dopo il collegiale estivo con Manola sono volata in Bulgaria per un
nuovo periodo di allenamento...», ride quasi ne avesse combinata una. E
poi mi confida. «E stato i che, approfittando del cambiamento del codi-
ce, mi sono rivolta a Neshka Robeva, sempre dandole del "lei", perché in
Bulgaria ai maestri ci si rivolge
cosi, anche se c¢i si conosce
bene: "Non ¢ che mi potrebbe
aiutare a mettere su lesercizio
al nastro?"». Potrebbe sembrare
una richiesta pretenziosa, ma
'amore che lega Neshka a Julie
e alla buona ginnastica fa si che
il sogno si realizzi.

«Mi ha detto di si. Solo
che non le piaceva la musica
che avevo scelto. Allora mi
sono fatta aiutare da un'amica,

Beatrice Vivaldi, ginnasta che
gestisce un frequentatissimo
sito di ritmica e che mi ha
mandato un tango. Io Tho
tagliato e a Neshka ¢ piaciu-

ulieta Cantaluppi durante l’eseréizio alla fune 1deato
da Neshka Robeva su musiche fradizionali ebraiche
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