rima di tutto una passione. Quel-

la sfrenata, irrinunciabile, vitale,

per la Ginnastica Ritmica. Poi un
desiderio. Mettere a disposizione de-
gli altri le proprie conoscenze e com-
petenze, per dare maggiore visibilita
a una disciplina sportiva molto prati-
cata ma spesso esclusa dai palinsesti
televisivi principali. Da una parte
www.ginnasticaritmicaitaliana.it,
ossia la voglia di interpretare que-
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sto sport con un taglio altamente
professionale, trasferendo la passio-
ne di una vita nel proprio lavoro,
quello di giornalista. Dall'altra
www.beatricevivaldi.it, una fine-
stra nata quasi per gioco e diventa-
ta presto il collante di una commu-
nity varia e appassionata, capace di
riconoscersi e crescere sul web. So-
no questi i “volti informatici” della
ginnastica ritmica nostrana: due si-
ti internet diventati in breve tempo
veri e propri strumenti di diffusione
e amicizia per tutti gli appassionati
del genere. Alla loro base, ovvia-
mente, due anime femminili. Da

una parte llaria
Brugnotti, ex gin-
nasta ed ex alle-
natrice, oggi gior-
nalista professio-
nista. Dall'altra
Beatrice Vivaldi
(da qui il nome
del sito), ginnasta
19enne, studen-
tessa, maturatasi
con il massimo
dei voti al Liceo
Artistico, giovane
genio del web
design. Curiosita,
i due siti sono sor-
ti quasi per caso.
“GINNASTICA
RITMICA ITALIANA
é nato nell'ottobre
del 2008”, rac-
conta llaria, cre-
sciuta nella Forza
e Coraggio di Mi-
lano e poi migrata, in qualita di tec-
nico nella Societa Ticinese di Mila-
no, quindi allASD Gymnasium '97
di Bollate. “L'idea é stata mia, prati-
camente improwvisa, realizzata gra-
zie all'aiuto di Carlo Di Giusto, il mio
compagno, a sua volta giornalista,
che ha ideato il portale e lo ha costrui-
to. Il sito fin da subito ha voluto pre-
sentarsi con un taglio professionale,
ed e infatti registrato come testata
giornalistica online”. A Beatrice, in-
vece, € stata l'insopportabile immo-
bilita forzata a scatenare la voglia di
realizzare il suo progetto: “A feb-
braio del 2006 mi sono rotta un pie-
de in allenamento. Pur continuan-
do ad andare in palestra, avevo piu
tempo libero. E cosi, anche su con-
siglio dei miei genitori, e vista la mia
passione per il web, ho deciso di da-
re vita al sito, nato ad aprile dello
stesso anno”, racconta la ginnasta
della ASD Ritmica Villa Carcina (Bre-
scia), bronzo al nastro nel Campio-

LA CYBER-COPPIA NELLA
RETE DELLA RITMICA

di Haria Leccardi

aria Brugnotti (Foto ’!I IQiusto) |

nato nazionale di Specialita 2008 e
2009, e ancora alla ricerca di nuo-
vi successi in pedana. “Inizialmente
doveva rimanere un portale privato,
ma poi, grazie ai video di varie com-
petizioni che avevo inserito si & popo-
lato sempre di piu, fino a contare gli
oltre 1500 iscritti attuali. !l sito é rea-
lizzato completamente da me, da au-
todidatta, e tra le altre cose mi ha per-
messo di trovare la mia professione
ideale: la grafica pubblicitaria e web
designer!”. Per un appassionato di
ritmica la frequentazione di questi
due portali € ormai quasi un obbli-
go. Per trovare una notizia, cono-
scere una curiosita, aggiornarsi sul-
le ultime competizioni in Italia e al-
|'estero, oltre all’'indirizzo federale,
i nostri appassionati sanno dove an-
dare a cliccare. Tanto che i due siti
vengono regolarmente citati nelle
telecronache Rai condotte da An-
drea Fusco e Isabella Zunino Reg-
gio, e sono stati tra i principali pro-




Nella foto grande la
Brugnotti con la
Ginnastica Ticinese di
Milano in un
Campionato regionale
Allieve.

Accanto la Vivaldi in
body assieme alla DTN
Marina Piazza.

Sotto llaria sventola il
tricolore agli Europei
di Brema.

motori prima della partecipazione
di Beatrice Zancanaro al program-
ma “Amici”, quindi della scalata in
classifica di Elisa Santoni nel son-
daggio lanciato dal Tg1 per nomi-
nare I'Atleta delllAnno 2009, vinto
proprio dalla Farfalla azzurra. 1due
portali non si sovrappongono, an-
Zi, in un certo senso si completano,
mirando ad esigenze e pubblici di-

versi. GINNASTICA RITMICA ITALIA-
NA punta all'approfondimento, al-
lintervista video pre-gara, all'aggior-
namento costante sulle competizio-
ni, ma presto si & anche trasforma-
to in un vero e proprio service ca-
pace di offrire scatti fotografici da
un grande numero di eventi nazio-
nali e internazionali. Un servizio ga-
rantito dalla professionale dedizio-
ne e dalla passione di Carlo Di Giu-
sto, che accompagna llaria in ogni
occasione, andando a creare con lei
una coppia professionale di altissi-
mo livello, che segue la disciplina a
360 gradi. “li sito e visitato in media
da 300 persone al giorno, con punte
di 1.000 durante gli avvenimenti im-
portanti, che sequiamo costantemen-
te”, spiega llaria, che oltre ad esse-
re tecnico regionale ha anche la qua-
lifica di giudice regionale di Il gra-
do. “A frequentarlo é soprattutto un
pubblico adulto, di addetti ai lavori e
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appassionati sportivi. La nostra gal-
lery conta piu di 10 mila fotografie,
tutte scattate da Carlo. Quando si tor-
na da eventi importanti, come nel ca-
so dei Campionati Europei di Brema,
degli ultimi Campionati Assoluti, del-
la Coppa del Mondo di Pesaro o dei
Mondiali di Mosca, abbiamo con noi
oltre 20 mila foto che vanno selezio-
nate e lavorate. Poi ci sono i video,
per lo piti videointerviste realizzate da
me, raccolte nel nostro canale YouTu-
be”. Dal canto suo BEATRICEVIVAL-
DLIT, oltre a fornire informazioni,
un grande numero di fotografie
(800) e video di competizioni
(2.092), montaggi video e grafici
interessanti, ben 460 sfondi per il
desktop, si alimenta grazie al fre-
quentatissimo Forum, in cui giova-
ni e meno giovani discutono di ga-
re, competizioni, pedane piu e me-
no importanti, ma anche di curio-
sita che abbracciano il mondo del-
la Ritmica: dai body, alle acconcia-
ture, dal trucco alle musiche per
esercizi. Un complesso mosaico che,
oltre ai genitori di Beatrice, coinvol-
ge collaboratori come “Trilly” e
“Adriano”, traduttore e moderato-
re che aiuta a gestire i forum, e “She-
bale” che realizza
gli sfondi e alcuni
gadget grafici. “Al
mio sito sono iscrit-
te piu di 1.500 per-
sone. Di queste, 640 ¢
hanno pubblicato al- '
meno un messaggio sul
Forum e 50 ne hanno inseriti
piti di 500. In media il sito conta
1.100 visite giornaliere e le Nazioni
collegate dalla sua nascita sono sta-
te oltre 100, tra cui ultimamente an-
che Honolulu”, spiega Beatrice, viso
simpatico, puntinato di lentiggini e
capelli ramati che ormai gli appas-

sionati hanno imparato a conosce-
re bene. Gia, i capelli. Bisogna sa-
pere che llaria e Beatrice, oltre a col-
laborare e aiutarsi reciprocamente
sul web, si sono incontrate per la
prima volta proprio in pedana. “Co-
nosco Bea da quando era una bim-
ba”, ricorda la Brugnotti. “lo ero al-
lenatrice e lei gareggiava spesso con-
tro una mia ginnasta. E credo che an-

La 19enne della Ritmica
Villa Carcina alle prese
con il cerchio.

cora oggi, se le chiedi cosa ricorda di
me, lei ti rispondera che mi occupa-
vo di pettinarla e farle lo chignon du-
rante i collegiali estivi a Sondrio. Alla
mattina arrivava con sorriso e spaz-
zola in mano e io le sistemavo i lun-
ghi capelli rossi. Diceva che ero bra-
va, perché non le facevo male!”. E
questo rapporto di amicizia e

scambio si & poi ri-
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Ilaria mentre prepara tna asta de

Bollate in occasione di un'‘Campionato e di Categoria.

trovato in rete, con forme di colla-
borazione davvero originali. “Dalla
creativita e dalla passione per la gra-
fica di Bea e dalle fotografie di Carlo,
ogni anno a Natale realizziamo dei
calendari che si possono scaricare da
entrambi i siti. Insomma... 'unione fa
la forza”. E diforza ce ne vuole dav-
vero tanta per queste ragazze che,
computer alla mano, sono presen-
ti praticamente in ogni gara sul ter-
ritorio italiano. Beatrice accompa-
gnata dal papa che la aiuta come
cameraman e dalla mamma che nel-
['ultimo periodo I'ha affiancata nel-
la gestione dei video in fase di mon-
taggio. llaria da Carlo, ormai foto-
grafo conosciuto anche all'estero.
La coppia € riuscita ad essere pre-
sente, infatti, anche alla rassegna
continentale in Germania, sfidando

La Cyber,Coppia.a Fabriane:con la ca
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cancellazioni dei voli e nube del vul-
cano islandese. Troppo grande la
voglia di esserci e quindi, via, in mac-
chia, 1.200 km di strada per rag-
giungere la cittadina anseatica e por-
tare a termine il lavoro, che in quei
giorni, come ai Mondiali di Mosca,
ha visto impegnata la giornalista
sulle pagine della Gazzetta
dello Sport. E mentre
llaria aggiornava A
in tempo
reale il pro-
filo di Twitter
di GINNASTICA
RITMICA ITALIANA, "\
senza perdere un pun- \
teggio, Beatrice rispon- |
deva da casa, chiedendo ‘
informazioni sulle protago-
niste della competizione e |
rilanciando l'appunta-
mento a seguire
“l'inviata”
anche agli
iscritti del
suo sito. Sono forti queste donne
della ritmica! E lo ha
dimostrato, proprio
a Brema, un altro
esempio che abbiamo
avuto il piacere di conoscere. Viene
dalla Francia, precisamente da Cler-
mont Ferrand, e si chiama Elise La-
foret. Anche lei, appassionata ed
esperta informatica, presente in tri-
buna stampa per aggiornare in tem-
po reale il profilo di Twitter e il suo
sito www.bodychou.com. Ma per
due realta italiane ormai cosi affer-
mate non possiamo non chiederci
se siano in previsione novita per il
futuro. Ce ne sono eccome, tecni-

\

Beatrice in azione
con il nastro.

che e
non solo.
“Vorremmo
convertire il si-
| to in word press,
per renderlo piti
immediato e fun-
i zionale. Un po’ co-
\, me avviene per |
. portali dei gran-
di quotidiani
come La Re-
pubblica o La
Gazzetta dello
Sport”, spiega lla-
. ria."Sarebbe
un  modo
anche per
permettere g
chi legge le
notizie dj lascia-
re un commento.
E abbiamo gia

il nuovo logo, dise-
gnato per noi, udite udi-
te, da Fabrizia D'Ottavio!”. Pil erme-
tica invece Beatrice: “I progetti so-
no tanti ma... sono segreti! Non vo-
glio rivelarli, se no rovino la sorpresa.
Pero posso anticiparvi che in autun-
no avverra qualcosa di molto parti-
colare!”. E se, come dice la Brugnot-
ti nella presentazione del suo sito,
“la ginnastica ritmica ti entra nelle
ossa, negli umori, nell'essenza dell'a-
nima”, noi non possiamo fare altro
che rimanere connessi. u
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WWW.FEDERGINNASTICA.IT E ON LINE! BUONA NAVIGAZIONE...

L'ultima versione del sito della Federazione Ginnastica d‘Italia
€ on line. L'indirizzo - www.federginnastica.it — ¢ sempre
lo stesso, ma dalla grafica ai contenuti multimediali (FGI TV e
la Fotogallery — Il Ginnasta On Line — La Rassegna Stampa
Telpress) scoprirete che € tutta un’altra cosa. Alcune sezioni
sono ancora in fase di lavorazione, contiamo, pertanto, sulla
collaborazione di voi utenti per successivi upload.

- Ai fini di una corretta visualizzazione consigliamo di aggiorna-
re il vostro Browser (Microsoft Explorer, Mozilla Firefox, Apple
Safari, Google Chome) con Il'ultima versione disponibile.




